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Editorial

Un pais que piensa en los ninos, es un pais que debe repensar
su educacion

A country that thinks about children is a country that needs to rethink its education

Manuela Gémez Hurtado y Jhon Camacho-Cruz

Facultad de Ciencias Sociales y de Educacién, Departamento de Pediatria, Fundacién Universitaria de Ciencias de la Salud (FUCS), Sociedad
de Cirugia de Bogotd - Hospital de San José

"La ciencia es importante, pero la educacion es el vector que transmite a cada nueva generacién curiosidad, pasién y compromiso de reimaginar el futuro, exten-

der los limites de las posibilidades humanas, y lograr un mundo social y mds justo." Richard Horton, Lancet, 2022

La buena salud de los nifios es un tema que siempre ha cobrado gran importancia para las familias en Colombia y para el sistema
de salud, dado que esta permite asegurar el bienestar fisico, mental y psicosocial de estos mismos y contribuye a tener una
sociedad mas sana. Lo anterior, traza una linea importante en perspectiva de desarrollo social; por lo que, la apuesta que suge-
rimos se centra en re-escribir el capitulo educativo, ya que un pais que piensa en los nifos, es un pais que debe repensar la
educacioén, para lo cual se debe hacer transversal una apuesta transformadora del sistema educativo para la infancia.

En razén a ello, vale la pena aprender de las experiencias mas significativas a nivel mundial, las cuales han orientado que los
mejores profesores y los mejores formados en pedagogia son los que deben acompariiar la formacién inicial de los nifos, cen-
trando la ensefianza en el desarrollo de las habilidades para la vida.

Pero, ;Por qué centrar la formacién de los ninos en el desarrollo de estas habilidades? En un estudio de la Universidad de Antio-
quia afirma que las habilidades para la vida permiten la prevencién de enfermedades, promueve héabitos de vida saludables y
fomenta la resiliencia. En este sentido, se ha demostrado que los programas que utilizan la estrategia educativa de fortalecimien-
to de dichas habilidades, han contribuido en forma efectiva al desarrollo saludable de los nifios, el desarrollo integral. Ademads,
Organismos internacionales como el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) y la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), han apoyado diversas iniciativas que fomentan el desarrollo de este tipo
de programas desde hace ya varios anos. 1.

Una propuesta clara para reescribir el capitulo educativo pensado para la infancia lo desarrolla la OMS, ente que realiza una
propuesta de diez (10) habilidades para la vida que se deberian desarrollar: autoconocimiento, empatia, comunicacién asertiva,
relaciones interpersonales, toma de decisiones, solucién de problemas y conflictos, pensamiento creativo, pensamiento critico,
manejo de emociones, manejo de tensiones y estrés. Esta propuesta de la OMS ha logrado un reconocimiento amplio, dado que
la apuesta es bastante flexible y tiene aplicabilidad universal, su naturaleza y caracteristicas son de utilidad en todos los grupos
de edad como un elemento de desarrollo humano integral y diverso de todas las personas.

Para hacer realidad esta propuesta, es pertinente anotar que para el caso colombiano, esta misma implica un desafio, ya que
estan presentes unas situaciones retadoras que son conocidas y nos motivan a trabajar por la educacién de los nifos; a modo de
ejemplo, el nivel de competencias lecto-escritoras en nuestro medio son muy bajas, somos uno de los paises con menor indice
de lectura per capita de la regién y esto se ve reflejado en las pruebas PISA, los estudiantes tienen baja comprensién lectora y no
estdn motivados para leer, y nuestro sistema contintia en un modelo pedagégico tradicional. Por lo cual, centrar la formacién de
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los nifios en habilidades para la vida, asegura el desarrollo Bio-
Psico-Social en la infancia y contribuye de manera significati-
va en el desarrollo educativo de estos mismos, en la nifez,
juventud y adultez.

Adicional a lo expuesto, se debe pensar en algunas propuestas
transformadoras para los diferentes actores, que aporten a la
propuesta de repensar la educacién; por ello, una linea de
reflexién para los docentes, se ubica en mejorar salarios y dar-
le el grado de importancia al profesor en la sociedad, que pro-
muevan en el estudiante el desarrollo de competencias digita-
les y socioemocionales, fomentar las certificaciones y
examenes periddicos para los docentes, libertad de catedra y
autonomia de enseflanza supervisada, profesores con aptitu-
des para la comunicacién, con capacidad de innovar y que
promuevan la creatividad. Que a los docentes con vocacién
administrativa se les permita especializarse en estas areas
para cargos de otros perfiles como directores de las escuelas,
ministerios de educacién para articular recursos humanos
académicos, deportivos y culturales.Y los docentes con voca-
cién en aula se le brinden oportunidades para continuar
aprendiendo sobre metodologias del aprendizaje.

Otra linea de reflexién se ubica en el sistema educativo, que
permita que los docentes més preparados se encarguen de la
educacién basica primaria (profesores con maestrias o docto-
rados acompafando la educacién primaria) y que estén bien
remunerados, aumentar el gasto publico en educacién y
aumentar el producto interno bruto (PIB) dedicado a la educa-
cién, promover la educacién publica, gratuita y de alta calidad,
pocos estudiantes por profesor, y fomentar un curriculum
flexible en los niveles superiores para conectar la educacién
con las necesidades del pais y la sociedad.

Finalmente, una ultima linea de analisis, se relaciona con los
estudiantes, en estos se debe fomentar el habito de la lectura
critica, promover mas la indagacién sobre la respuesta, per-
mitirle un buen horario de suefio, permitirle que sea feliz en el
aula y que aprenda vivencialmente y un acercamiento racional
al uso de tecnologia de la informacién y la comunicacién (TIC).
Finalmente, el sistema educativo debe apostar decididamente
por esta transformacién, como una apuesta integral, profunda
y con sentido; como dijo nuestro Nobel Gabriel Garcia Mar-

quez, desde la cuna hasta la tumba y por un pais al alcance de
los nifios.
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